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Les membres du Comité directeur, les Présidentes et Présidents de section du CALM et moi-méme vous
présentons, ainsi qu’a vos proches, nos meilleurs veeux pour 2024, qu’elle soit une année riche en activités et
ous apporte bonheur, santé, joies familiales et réussites professionnelles.

Apreés la parenthése compliquée de 2020, 2021, la saison 2022/2023 a été "année du retour a la normale au

cours de laquelle nous avons pu renouer sans contrainte et avec un plaisir non dissimulé avec nos activités.

* J'ai une pensée pour celles et ceux qui ont traversé des épreuves douloureuses au cours de I'année. Que chacun
trouve ici et dans notre grande famille du CALM, toute I'amitié, la sympathie et le soutien pour y faire face. Le
Comité Directeur et I'ensemble des bureaux des sections se joignent a moi pour rendre un hommage particulier
a Jean-Pierre PAUTRAT qui nous a quitté en février dernier. C'est en 1977 qu’il a lancé « son » club, le CALM. Il
s’est investi corps et ame dans sa conception puis dans son développement. Trés rapidement les succes se sont
enchainés, avec la création de différentes sections ce qui a permis d’installer durablement notre club.

Malgré une actualité internationale inquiétante, malgré un environnement économique préoccupant et un
contexte sanitaire encore loin d’étre rassurant, rien ne nous empéchera de pratiquer nos activités !

Le club se veut une famille et I'ambiance qui y régne a chaque manifestation ne fait que nous encourager a
poursuivre dans cette voie.

Vous pouvez compter sur le dévouement et le total investissement des membres du Comité Directeur et des
membres des bureaux des sections pour continuer a animer notre belle association dans la joie et la bonne
humeur.

Jen profite pour féliciter et remercier chaleureusement tous les bénévoles, qui ceuvrent inlassablement au bo
fonctionnement du CALM. Leur implication au service du collectif est salutaire pour nouer les liens dans notre
association, nous ne pouvons qu’étre admiratifs et reconnaissants a leur égard.

Que cette nouvelle année associative soit pleine de bonnes choses, de rencontres et d'échanges.

Daniel Bouchut
Président du CALM

Bien a vous
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Assemblée générale du 1°" décembre 2023

L’assemblée Générale du CALM a eu lieu le vendredi ler décembre Composition du Comité directeur de la saison 2023/2024
2023 au CACM, rue Moliére. Président Daniel Bouchut

Dans son rapport moral présenté au cours de cette assemblée Vice-présidents Marc Formaux
générale, le président, Daniel Bouchut, a retracé les évenements de Michel Mercier
I'année écoulée. Il a parlé du contexte international qui Trésoriére Florence Miaut
malheureusement est plutét sombre et déprimant. En revanche, Trésoriére adjointe Catherine Miaut

notre association se porte bien. Daniel se félicite d’avoir retrouvé le Secrétaire Eliane Renaot

nombre d’adhérents d’avant Covid. Mais il déplore le manque de Secrétaire par intérim Marc Formaux
fréquentation des adhérents lors de nos différentes manifestations. Logistique, manifestations José Ducelier,

Nous nous réjouissons du retour de Michel Mercier au poste de Louisia Grandin-Ducelier,
2éme vice-président, place laissée libre par Catherine Miaut Agnes Ruiz

nommée au poste de trésoriére-adjointe. Communication Frangoise Bouchut

Forum des associations culturelles et sportives

Comme chaque année en septembre, le CALM est présent a cette manifestation. Nous y présentons nos sections Couture, Loisirs créatifs

et Visites & loisirs.
Ce rendez-vous arrive au moment du lancement de la saison, ce qui attire de nombreuses personnes cherchant une activité de loisirs.

Cristofoire 2023

Quelle chance nous avons eu pour cette nouvelle édition de la CRISTOFOIRE ! Le soleil
était au rendez-vous, ce qui a attiré de nombreux visiteurs, principalement des parents
accompagnés de leurs enfants. Les petits ont pu profiter des stands qui leur étaient
dédiés : La péche au canard, la structure gonflable et le manege qui remporte toujours un
grand succeés.

Pour les plus grands, le chamboule tout et le billard hollandais. Cyryl le magicien nous a
offert un spectacle incroyable qui a réuni enfants et parents autour de la scéne.
L'évenement tant attendu du défilé des cousettes de la section Couture a remporté
comme chaque année un vif succes.

L

N’oublions pas les stands des sections du CALM : Couture, Loisirs créatifs,
Visites et Loisirs aupres desquels les personnes intéressées ont pu recevoir
des informations.

La troupe « Soleil Caraibes » nous a transportés au soleil des Antilles avec
un festival de danses créoles.

Depuis quelques années maintenant les membres de I'association « Entre-
parents » nous régalent de leurs spécialités antillaises.

La Cristofoire, c’est aussi le vide-grenier les chineurs avaient de quoi
trouver leur bonheur parmi tous les exposants.

Loto du CALM 3 décembre 2023

ol
SUPER LOTO Nous avons accueilli environ 300 personnes dans la salle
Dimanche 3 Décembre 2023 . .
e e 2120 : Georges Duhamel pour le loto organisé par le CALM,
5 Avenue Georges Duhamel , ., .
LT toutes déterminées a remporter un des nombreux lots
o mis en jeu. Il était bien agréable de gagner une dinde ou
Bt N ” . s
ot un chapon a I'approche des fétes. Des jeux de société
== étaient proposés pour passer d’agréables moments en

famille, offerts également des appareils électroménagers
(robot patissier, machine expresso) ainsi que des coffrets
cadeaux d’exception.
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Aprés deux mois de vacances estivales, les cousettes sont de retour. Nous pouvons
de nouveau entendre le bruit des machines a coudre tous les mercredis soir de
20h00 a 22h00 et un samedi par mois de 14h00 a 18h00. Moment de détente, de
partage, d’échanges d’idées, de conseils, de rires, un moment toujours trés
agréable.

Les nouvelles cousettes sont les bienvenues, et nous avons toujours autant de plaisir
a retrouver les anciennes fideles depuis plusieurs années, et qui sont la aussi pour
donner des conseils et aider les nouvelles adhérentes.

Bienvenue a la nouvelle présidente, Danielle GONZALEZ, élue lors de I'assemblée
générale de la section le 14 octobre dernier.

Des projets sont déja en cours ou a venir pour réaliser de beaux vétements qui
seront présentés lors du défilé de la Cristofoire.

L’équipe du bureau de la section Couture vous souhaite une trés bonne année 2024.

Les vacances d’été terminées, la section Loisirs Créatifs a repris ses activités le 9
septembre 2023 non sans avoir participé et présenté la section au Forum des
associations qui s’est déroulé le 10 septembre 2023.

La section compte 13 participantes dont 4 venant d’autres sections du CALM.

C'est avec toujours autant d’'impatience que les adhérentes attendent les ateliers qui
ont lieu deux fois par mois soit au CACM soit (le plus souvent) au sous-sol de la
résidence Marivaux dans le quartier du Montaigut. 23 ateliers sont prévus pour la
saison 2023-2024. Quasiment toutes les participantes sont volontaires pour animer
un ou deux ateliers, ce qui reflete un grand esprit de partage. C’est toujours au
moindre co(t que les ateliers sont proposés et réalisés.

La créativité et la convivialité sont I'essence méme de cette section. Le partage, la
bonne humeur et la bienveillance sont de mise.

Toute I'équipe du bureau de la section présente ses meilleurs voeux pour 2024.

Renseignements par mail : scrapcalm@gmail.com
V 4
Petanque

Les pétanqueurs se retrouvent tous les jours sur le terrain d’évolution du Montaigut, les
conditions météo contrarient parfois ces rencontres. La section est composée aujourd’hui 42
adhérents, nombre a peu prés équivalent a celui des autres années.

Des tournois sont organisés certains samedi aprés-midi suivant un calendrier préétabli, qui va de
début septembre a fin juin de I'année suivante avec une mi-temps de novembre a février. La
premiére partie de la saison, terminée le 28 octobre 2023, a vu se tenir cing tournois. Une bonne
participation de 23 compétiteurs en moyenne est a noter, la pole position est tenue par René.
Un tournoi spécifique sera organisé le 1% juin 2024 lors de la Cristofoire. Nous vous attendons
nombreux pour venir exercer vos talents de boulistes dans une ambiance toujours conviviale.

Tennis de table

Le mardi de 9 heures a 12 heures, la section Tennis de Table du CALM vous attend
au CACM (Centre associatif communal du Montaigut, rue Moliére) dans une chaude
ambiance.

Un tournoi est prévu le 6 avril prochain. Alors, a vos raquettes !

&/

Ont participé a la préparation de ce numéro :

Daniel Bouchut, Frangoise Bouchut, Sylvie Brénat, Robert Briand, Bernadette Formaux, Marc Formaux, René Freyss, Danielle Gonzalez
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Visites et Loisirs

Notre section a repris son rythme de croisiére, 82 adhérents cette saison.

Depuis notre précédent Canard, il s’est passé quantité de choses : notre guide Isabelle nous a dévoilé I'univers des maisons closes de la fin
du 19eme siecle autour d’un excellent golter apprécié par tous les participants, nous avons arpenté les ruelles du Quartier Latin pour
percer le secret des alchimistes. En janvier 2023, nous avons proposé I'opéra rock Starmania, en mars un déjeuner-spectacle au cabaret
montmartrois « Chez ma Cousine », puis en juin notre sortie de fin d’année a eu pour cadre le Parc de Thoiry ; safari en camion brousse,
|mmer5|0n au milieu des animaux, une journée inoubliable !

Ekn

RATA  aEe ARk £ Maintenant, un apergu de ce que nous présentons pour cette année : un godter-
: conférence a la Coupole sur le theme des américains a Paris, le musée des
transports avec un petit tour en bus historique qui promet d’étre sympa. Suivront
le chateau de Grosbois, le quartier du Marais mais d’'une fagon inattendue...
Comme chaque fin de saison, en juin, nous emmenons nos adhérents pour la
journée a la découverte d’une région ou d’un site culturel. Cette année nous avons
choisi Provins avec visite de la cité Médiévale et ses souterrains, spectacle
médiéval, belle journée en perspective !
En décembre, nous avons assisté a un spectacle féérique au cabaret Le Paradis
Latin.
En juin, a nouveau une comédie musicale : « Les dix Commandements ».
Tous ces spectacles, sorties et visites sont proposés a tarif réduit.

Renseignements : visitescalm@gmail.com

Quel beau voyage ! Nous avons tous découvert ce petit pays des Balkans
que l'on n’imaginait pas aussi riche en histoire, en patrimoine et en
paysages extraordinaires.

Apres un départ en car de Créteil « aux aurores », nous sommes arrivés a
Tivat en début de matinée. Aprés un bon déjeuner nous avons pris la route
pour notre hotel**** 3 Budva en bord de mer. Le 2éme jour a été dédié a
une excursion dans une des régions les plus pittoresques du Monténégro.
Les jours suivants ont été une succession de balades, de visites de sites
historiques, de croisiéres sur les lacs. Nous avons passé les frontiéres du
Monténégro pour une journée dans la vieille ville de Dubrovnik en Croatie,
« La Perle de I’Adriatique » et un petit tour en Albanie oU nous avons visité
la forteresse médiévale de Skadar.

Merci a notre fidele Katia de Stella Voyages d’avoir suggéré cette destination. Ce pays mérite d’étre connu et visité.

En mai 2024, direction le Vietnam avec une extension au Cambodge pour onze jours, un merveilleux voyage en perspective !

De 1 a 63 passagers
Voitures de luxe et autocars \

Transferts aéroport, mise a ’
disposition, excursions.... / AUTOCARS
[¥7] Autocars.tessier@gmail.com [a 0698 8002 43
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